
Syoppskrift

Sy deres egen Kåre Kråke!

Dette Naturoppdraget går til de voksne i 
barnehagen. Her er en syoppskrift på vår søte 
Kåre Kråke. Oppskriften er veiledende, og dere 
kan være kreative og lage deres egen vri 
dersom dere ønsker det! 

Hva trenger du?
• Symaskin og/eller nål (du kan sy kråka for 

hånd)

• Sytråd i svart, grå og hvit farge

• Nåler til å feste delene sammen, evt. tråd til å 
tråkle 

• Fyll (du kan for eksempel bruke syntetfyll eller 
ull)

• ca 70x100 cm svart stoff (bomull eller ull er  
fint)

• ca 25x40cm grått stoff

• Litt hvitt stoff til øyene 

• Utskrift av mønsterarkene 

Du skal klippe:

• 1x forstykke (svart)
• 2x bakstykker (svart)
• 1x bunnstykke (svart)
• 1x magestykke (grå)
• 4x vinger (svart)
• 4x føtter (svart)
• 2x stjerter (svart)
• 1x nebb (grå)
• 2x øyne (hvit)
• 2x pupiller (svart)

Mønsterdelene finner du 
nederst i oppskriften.

Lykke til!
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Fremgangsmåte

1. Vask og stryk stoffet før du begynner å sy.

2. Klipp stoffet i henhold til notatene for hvert 

mønsterstykke. OBS! Noen stykker må kuttes to 

eller fire ganger; dette kan enkelt gjøres ved å 

brette stoffet i to og feste mønsterstykket 

gjennom begge stoffene. Husk at sømmonn ikke 

er inkludert, så klipp ca 1 cm utenfor mønsteret.

3. Fest øynene (A), nebb (B) og mage (C) på 

forstykket (D) ved hjelp av nåler og sy dem fast. 

Bruk tungesting til øyene og attersting til nebbet. 

Magen kan festes med enten tungesting eller 

attersting.

4. Sett sammen to og to deler av føtter (E), vinger 

(F) og stjert (G) ved hjelp av nåler. Sy delene 

sammen langs kanten, men la enden være åpen 

da de skal vrenges. Klipp av eventuelle hjørner 

og overflødig stoff og vreng. Fyll delene med 

fyllstoff og sy deretter den stiplete linjen mellom 

tærne og fjær i vingene og stjerten. 

Vinge

Stjert

Fot
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5. Fest stjerten med nåler der det er markert, på 

det ene av bakstykkene (H). Sy deretter de to 

bakstykkene (H og I) sammen på vranga, dette 

danner bakkroppen til Kåre Kråke med stjert.

6. Plasser vingene på markert sted langs 

forstykket ved hjelp av nåler og sy forstykket til 

hver av bakstykkene på vranga. Start nedenfra 

og sy oppover mot hodet. Klipp av eventuelle 

hjørner og overflødig stoff.

7. Plasser føttene på markert sted langs forstykket 

ved hjelp av nåler. 

8. Fest bunnstykket (J) til forstykket og de to 

bakstykkene ved hjelp av nåler og sy sammen. 

La det være igjen stor nok åpning til at du kan 

vrenge kråka. Klipp av eventuelle hjørner og 

overflødig stoff og vreng. 

9. Fyll Kåre Kråke med fyllstoff og sy igjen det 

siste hullet i bunnstykket for hånd med nål og 

tråd.
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